
Le CCAS,   

vo tre  ser vic e de  

p rox imité  

• Accompagnement dans vos dé-
marches de demande de logement 

social 

• Aide financière pour faire face à 

un évènement imprévu 

• Plan canicule: vous pouvez vous 

inscrire auprès des services de la 

mairie pour être accompagné pen-

dant les périodes de forte chaleur 

• Actions de cohésion sociale au-
près des ainés 

 

Contact au 04.50.44.89.05 

Ou comptabilite@mairie-manigod.fr 

Cent re  

Commun al  

d ’A ction So ciale  

MAN IGOD 

M AIR I E D E M AN IG OD  

3 Route de Thônes 

74230 MANIGOD 
 

Contact au 04.50.44.90.20 

Ou mairie@mairie-manigod.fr 

• Aide à l’utilisation de l’outil numérique 

• Démarches administratives: changement 
d’adresse, remboursement de soins, papiers 

d’identité, déclaration de revenus, aides au 

logement, dossier de retraite... 

• Permanences d’accueil notamment dans les 
domaines de l’accompagnement médico-

social, l’insertion professionnelle et l’aide à 

l’accès aux droits et à diverses aides et presta-

tions 

• Aide dédiée aux travailleurs saisonniers et à 
l’emploi local 

 

CCVT,  

14 rue Bienheureux Pierre Favre 74230 THONES 
 

Ouverture  

Lundi : 09:00 - 12:00 / 13:30 - 16:30 

Mardi : 13:30 - 18:30 

Mercredi : 09:00 - 12:00 / 13:30 - 16:30 

Jeudi : 13:30 - 18:30 

Vendredi : 09:00 - 14:00 

Samedi : Fermé 
 

Contact au 04 58 13 00 28  

Ou franceservices@ccvt.fr  

L’AGENCE POSTALE 

COMM UNALE  

• Outils informatiques à votre dispo-

sition en libre service avec une 

possibilité d’accompagnement de 

la part de l’agent d’accueil. 

• Point colis 

• Informations touristique et évène-
mentielle 

 

Ouverture  

du mardi au vendredi :  

8H30-12H30 / 14H00-16H30 

Samedi 

8H30-12H30 / 14H-17H15 

 

Contact au 04.50.44.96.93 

Ou agencepostale@mairie-manigod.fr 

 



FAMILLES  

POLE MEDICO SOCIAL 

Assistantes sociales 

Thônes—sur rendez-vous 

04.50.33.23.25 

CENTRE DE PLANIFICATION ET  

D’ÉDUCATION FAMILIALE  

sexualité, parentalité, difficultés de 

couple, violences familiales... 

Centre Hospitalier  

ANNECY 04.50.63.63.39 

PLANNING FAMILIAL  

défend le droit à l’éducation à la sexua-

lité, à la contraception, à l’avorte-

ment ... 

9 quai des clarisses 74000 

ANNECY  

07.68.38.88.23  

0800 08 11 11  

AVIJ DES SAVOIE  

aide aux victimes et accompagnement 

judiciaire 

41 avenue du Parmelan  

74000 ANNECY  

04.50.52.90.75 

OSTARA  

accueille, accompagne, soutient et 

oriente des femmes victimes de vio-

lences sexistes et sexuelles 

permanence CCVT chaque 

2ème mardi du mois  

de 13h30 à 16h30 

06.84.68.56.25 

ESPACE FEMMES GENEVIEVE D  

accueille et accompagne les femmes 

victimes de violences 

34 place des Afforets 74800 

LA ROCHE SUR FORON 

04.50.97.61.90 

ALEXIS DANAN ENFANCE 74  

enfance maltraitée, intervention dans le 

cadre scolaire 

16 rue des grandes Teppes 

74600 SEYNOD 

06.83.23.24.71 

PHAROS 74  

soutien aux hommes victimes de vio-

lences conjugales 

AMBILLY  

06.27.91.17.19 

SANTE MENTALE ET ADDICTIONS  

CMP (centre médico-psychologique) 

consultations médico-psychologiques et 

sociales à toute personne en difficulté 

16 rue des Mouettes  

74000 ANNECY 

04.50.66.46.06 

OPPELIA THYLAC  

aide aux enfants, adolescents, adultes 

ainsi qu’à leur entourage, qui rencontrent 

des difficultés liées notamment à l’usage 

de substances psychotropes  

8 bis avenue de Cran  

74000 ANNECY 

04.50.67.94.84 

ADDICTIONS FRANCE  

consultations jeunes consommateurs: 

informations, prévention et accompagne-

ment  

80 route des creuses  

74000 ANNECY 

06.26.43.48.65  

PRECARITE  

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS  
Rue du Clos 74230 THÔNES 

07.44.40.72.81  

GAIA 74  

Accompagnement des personnes ne situa-

tion de fragilité et de précarité 

6 rue du forum  

74000 ANNECY 

04.50.67.11.60 

CROIX ROUGE  

1 quai des clarisses  

74000 ANNECY 

04.50.45.15.97  

EMMAÜS  

18 impasse du bois  

74370 ÉPAGNY METZ-TESSY 

04.50.39.34.96 

RESTOS DU COEUR  

9 rue de Rumilly  

74000 ANNECY 

04.50.45.49.73 

LA RECYCLERIE  

Impasse de la verrerie  

74290 ALEX  

06.35.94.26.08 

SENIORS ET PERSONNES  

DEPENDANTES 
 

DÉPARTEMENT HAUTE SAVOIE  

Direction de l'autonomie  

26 avenue de Chevêne   

74 023 ANNECY CEDEX  

04.50.33.22.00  

Pôle gérontologie 

39 avenue de la Plaine  

74 000 ANNECY 

04.50.33.20.10  

ADMR  

services et soins aux séniors  

3 rue du Lachat  

74230 THÔNES 

04.50.63.13.46  

ALMA74  

allo maltraitance personnes âgées et 

ou adultes en situation de handicap  

04.50.46.80.91  

3977  

FRANCE ALZHEIMER  

soutien aux malades , familles et ai-

dants  

7 rue de la gare  

74000 ANNECY  

04.50.51.49.14  

JALMALV 

Accompagnement face à l’isolement et 

la fin de vie 

36 avenue Montaigne 

74600 ANNECY 

06.75.80.45.73 

SOCIETE DE CHASSE  

BERNARD-GRANGER Guy 
07.61.28.91.65 

ANCIENS PRISONNIERS DE GUERRE 

ASSOCIATION DES COMBATTANTS AFN 

VEYRAT-DUREBEX Henri 

04.50.44.90.36 

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS  

BERNARD-GRANGER William 
06.82.39.29.65 

COMITE DE LA FETE SOUS L’AIGUILLE  

JOSSERAND Cloé—BERNARD Anthony 
06.43.63.78.36  

06.01.81.92.44 

AMICALE JEEP DE LA CROIX FRY  

JOSSERAND Samuel 
06.73.12.32.69 

CLUB DES SPORTS  

VEYRAT-DUREBEX Stéphane 
06.72.72.19.59 

LE PARET DE MANIGOD  

AVRILLON Fiona 
07.77.03.09.23 

LES TRAILERS DES ARAVIS  

TREMEAU David 
06.27.83.86.57 

MANIGOD CŒUR DE VILLAGE  

GOUGEON Frédéric 
07.77.77.77.57 

ASSOCIATION DES JEUNES MANIGODINS 

LESAGE Jeanne 
06.38.38.24.22 

LES MARGOTINS - LAMBERSEND Céline 06.87.13.36.30 

APE DE MANIGOD  

THABUIS Claire 
06.16.45.37.84 

LA FARANDOLE DE MANIGOD  

JOSSERAND Morgane 
04.50.44.99.76 

CAMPANELLI - JANIN Claire 06.65.28.59.57 

NEIGE OCEAN - FILLION Pierre 04.50.44.94.01 

VALLEE DE MANIGOD MONTAGNE VI-

VANTE - PERRILLAT AMEDEE Emmanuel 
06.71.76.36.28 

LES ATELIERS DE LA JOIE  

CHAUSSON Françoise 
06.64.89.32.59 

IMAGES SONORES  

AGUETTAND-PIEMONTAIS Sandra 
06.24.53.50.62 

YOGARAVIS - BOUVAIST Bernadette 06.08.73.27.86 

CHORALE, L’ECHO DU MONT CHARVIN  

FILLION Pierre 
04.50.44.94.01 

NAMASS PAMOUSS 

SEIGNEUR BIJASSON Nicolas 
06 10 92 07 02 

LES AIDES SPECIFIQUES  

LES ASSOCIATIONS MANIGODINES 

LE FIL D’ARGENT  

MOULINIER Marie-Claire 
06.86.71.55.72  

OFFICE DE TOURISME  

COHENDET Catherine 
04.50.44.92.44 

M’LIRE -  CARY Brigitte 04.50.51.74.21 

SYNDICAT AGRICOLE  

JOSSERAND Corentin 
06.35.93.41.60 

COMITE DE LA FOIRE AUX MOUTONS  

PERRISSIN-FABERT Alexandre 
06.59.68.95.71 

LES  HERENS DES ARAVIS  

BERNARD-GRANGER Alexis 
06.83.08.26.82 


